Lore Weyers en Kohe Hermans
winnaars van Pallieterloop:
‘““Regionale crossen zijn plezant”

Lore Weyers bij de vrouwen en Kobe Hermans bij de mannen zijn de winnaars
geworden van de 53ste editie van de Pallieterloop. Op en rond het Fort van Kessel
was het eén al bedrijvigheid van vele lopers.
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“We zijn blij met deze organisatie”, weet bestuurslid Gery Follens van AV Lyra-Lierse. “Op
termijn willen we het regionale karakter uitbreiden en mikken we op bijvoorbeeld een
Provinciaal Kampioenschap.” De vrouwen liepen een afstand van 5,6 kilometer in de lange
cross. Met als winnaar Lore Weyers van ACHL uit Herentals. “lk doe graag mee aan dit
soort wedstrijden, ik loop ook op de piste. De 3000 meter steeple is mijn afstand, in die
discipline deed ik dit jaar mee aan het BK. Ook in de cross liep ik vorige week in Hulshout
het Belgisch Kampioenschap. |k werd zesde bij de beloften. Deze zege weet ik toch naar
waarde te schatten, nu gaat de riem er even af want de examens staan voor de deur.”

Kobe Hermans van Daring Club Leuven won na een solotocht bij de mannen, die een
afstand van 8,9 kilometer voor de voeten kregen. “Het lijkt simpel maar ik moest er wel
eerst voor zorgen dat ik een kloof kon slaan”, weet Hermans. “Voor mij zijn regionale
crossen zoals deze gewoon plezant. Mijn focus in de cross ligt dit seizoen op de
wedstrijden in de Cross Cup. Daar liep ik al twee keer. De eerste wedstrijd was een
estafette en met onze club eindigden we derde. Op het BK, dat ook telt als een wedstrijd
voor de Cross Cup, werd ik negentiende. Dit zijn toch ideale wedstrijden in voorbereiding
op de Cross Cup.”



